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Et si votre réalité n’était pas si différente
de celle de Maxime?
Voici l’histoire de Maxime Provencher, technicien en loisir à l’École secondaire 
Jean-Jacques-Rousseau (Boisbriand QC, Secondaire 1 à 5, 22 équipes sportives)

Le parcours de Maxime

Après avoir complété sa technique,  il a commencé à travailler comme technicien en loisirs 
dans les écoles en janvier 2019.  Ce qui l’attirait dans le métier, c’est surtout le contact humain 
avec les élèves. C’est également  un grand sportif. Il mentionne notamment qu’il a 2 objectifs 
en lien avec son métier. Le premier est d’être un leader positif et d’être rassembleur, et ce, 
autant avec les élèves qu’avec  ses collègues de travail. Son deuxième objectif est de faire la 
différence dans la vie des élèves.  Il mentionne d’ailleurs que : « si un jour un élève vient me 
donner une tape dans le dos et qu’il  me dit : grâce à vous monsieur j’ai réussi mon secondaire » 
ce sera mission accomplie.

Quelles sont les qualités essentielles d’un responsable des sports selon 

Maxime

Le  fait d’être organisé lui permet d’assurer que son travail soit fait adéquatement. De plus, il 
est  important de rendre ça agréable pour les élèves. Même si le sport a un côté compétitif, le 
but  principal est d’avoir du plaisir. Il mentionne qu’il est important de pousser les élèves à 
rester à  l’école, que ce soit avec le sport ou en leur offrant une autre activité. 



Les défis de Maxime:

Les communications qui prennent trop de temps

Maxime passait de nombreuses heures par semaine en gestion et en  organisation parce

qu’il devait faire le tout à la main.  Avant d’utiliser MonClubSportif, les communications 
s’effectuaient sur les réseaux sociaux  et par courriel. Par exemple, il devait contacter les 
entraîneurs et les parents, et cela lui  demandait énormément de temps. Le contact avec les 
élèves est également plus difficile à  effectuer et il a souvent l’impression de courir après eux. 

La sécurité des élèves

Maxime voyait bien qu’il y avait un enjeu de sécurité au niveau des communications entre les  
élèves et les entraîneurs. Il croit fortement que  l’utilisation des réseaux sociaux est à 
proscrire dans ce contexte. Aujourd’hui, avec les  réseaux sociaux, il faut faire très attention 
et une erreur peut avoir beaucoup de retombées négatives comme un scandale, ce qui 
pourrait porter atteinte à la réputation de l’école. 

Inscriptions papier, quel casse-tête

Il utilisait des fichiers  Excel pour les inscriptions et demandait aux joueurs d’écrire leurs

noms et informations  (identification et numéro de fiche). Toutefois, il était souvent difficile
de comprendre l’écriture  de ces derniers et il devait tenter de décortiquer les chiffres et les 
lettres. Cela lui faisait  perdre énormément de temps et s’il n’arrivait pas à décortiquer 
l’écriture il devait valider à  nouveau les informations avec les joueurs pour s’assurer de 
posséder les bonnes données.

Camps de sélection interminables

Lors des camps de sélection,  il imprimait  un fichier excel pour que les joueurs écrivent leurs  
informations pour ensuite les entrer les informations sur son ordinateur. Après la sélection,
il devait envoyer les courriels aux  membres des équipes manuellement pour chacun des 
évènements (camps de sélection, quels joueurs sont sélectionnés et ceux qui ne le sont pas,
le calendrier des pratiques et des parties, etc.). 



Pourquoi Maxime a choisi mon MonClubSportif?
C’est le fait que ce soit une compagnie locale qui l’a convaincu d’adopter l’application. Ce qui 
l’a poussé à aller vers MonClubSportif c’est le module de communication et le fait que c’est 
une application tout-en-un. Il se doutait  donc que cet aspect allait faciliter sa vie et celles
des entraîneurs, assurer la sécurité des  jeunes athlètes et faciliter les communications. 

Pratiquement tout le monde a un cellulaire donc c’est pratique et  accessible d’avoir 
l’application directement sur ce dernier. Selon lui, l’outil n’est pas complexe  à instaurer
et son apprentissage a été rapide. 

MonClubSportif en bref
Elle possède de nombreuses fonctionnalités. Voici un aperçu de ce qui est disponible sur 
l’application :
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 joueurs

Gestion des
inscription

Accès partagés
aux joueurs
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Tableau
de bord



Comment Maxime a décidé d’implanter MonClubSportif
Il a d’abord vérifié avec la direction et a également présenté le tout à ses collègues. Même 
avant d’avoir instauré la plateforme, il savait que ce serait pertinent et  que son utilisation 
apporterait probablement beaucoup de positif pour lui et ses collègues.

L’impact de MonClubSportif dans la vie de Maxime
Maxime estime que l’utilisation de MonClubSportif lui fait gagner au moins 10 à 15 heures  
par semaine en termes de gestion. 

Grâce à la plateforme de communication, quand il veut envoyer un message il peut 
sélectionner les équipes auxquelles le message s'adresse, et,  ainsi, tous les membres (parents 
et joueurs) recevront l’information. Cela ne lui prend donc que quelques minutes. De cette 
façon, il peut utiliser cette économie de temps en travaillant sur d’autres tâches. Avec le 
temps qu’il économise, il peut avancer sur d’autres tâches qui  arrivent à la dernière minute, 
certains imprévus ou des tâches administratives qui ne sont pas  nécessairement en lien avec 
la gestion des groupes sportifs ou culturels.  

Comme l’application lui fait gagner du temps, cela facilite son travail, mais a aussi un impact  
sur sa santé mentale. En effet, cela diminue sa charge de travail et c’est très bénéfique dans
sa  vie de manière générale. Il mentionne aussi qu’il est très satisfait du service qu’il reçoit.
S’il a  des questions ou des problèmes, il obtient un retour rapidement soit dans les 48 à 72 
heures,  parfois moins.

Nombre d'heures sauvé
par semaine grâge à 

l’application

± 10 heures

Communication et données 
personnelle sécurisées

+ sécuritaire

Impact positif sur la santé 
mentale relié à la surcharge 

de travail

Santé mentale



Vous souhaitez découvrir comment
MonClubSportif pourrait avoir un impact

sur votre vie et celle de vos athlètes ?

Planifier une rencontre avec l’un de nos
experts en gestion d’équipes sportives!

Obtenir une demo

https://monclubsportif.com/demandez-une-demo/

